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Druhny i Druhowie!

Zachecamy do wziecia udziatu w zadaniu HARCERze DZIECIOM. Propozycja skierowana jest do

druzyn harcerskich, starszoharcerskich, wedrowniczych oraz wielopoziomowych. Ma ona na celu:

“é=  Przeprowadzenia Dnia Dziecka w $rodowisku dziatania — w szkole, na osiedlu.
‘4= Promocje Waszej druzyny w Srodowisku.
Y4  Realizacje zadan ujetych w prébach na sprawnosci, stopnie i znaki stuzb.

Pamietajcie, ze Wasze dziatanie jest stuzbg - skierowane jest na zewnatrz i dotyczy dzieci nie

bedacych w harcerstwie.

HARMONOGRAM ZADANIA ,HARCErze DZIECIOM”

Podejmijcie decyzje o wzieciu udziatu w akgji.
Rozpiszcie préby na sprawnosci, stopnie, znaki stuzb.
3. Zgtoscie do komendy hufca udziat Waszej druzyny w zadaniu.
ZGLOSZENIA NALEZY PRESYtAC NA ADRES
program@konin.zhp.pl
do 25 maja 2012 roku!
4. Skontaktujcie sie z dyrektorem szkoty/wdjtem/burmistrzem.
5. Ustalcie z nimi najwazniejsze szczegoty:

a. kiedy odbedzie sie akcja, gdzie i jaki jest jej scenariusz (ustalcie, czy druzyna
organizuje co$ dla catej szkoty, jednej klasy, czy organizujecie czes$¢ festynu,
imprezy, czy tylko pomagacie w organizacji).
jakiej oczekujecie pomocy, materiatéw.
kto zapewnia materiaty, nagrody, dyplomy.

o oo

ustalcie osoby odpowiedzialne, terminy.
e. ustalcie sposdb kontaktowania sie z Wami.
6. Przeslijcie informacje do hufca o planowanej akcji, abysmy mogli nagtosni¢ Wasze
dziafania.
7. Przygotujcie niezbedne materiaty, podzielcie sie zadaniami
8. Przeprowadzcie akcje zgodnie z wczesniejszymi ustaleniami

Wszyscy harcerze bioracy udziat z zadaniu 1 czerwca powinni by¢ umundurowani!
Pamietajcie, ze w ten sposdb promujecie swoja druzyne!

9. Przeslijcie meldunek do komendy hufca.
10. Podsumuijcie zadania realizowane w ramach sprawnosci.

Wszyscy harcerze biorgcy udziat w akcji otrzymajg atrakcyjng naklejke potwierdzajgcg udziat
w zadaniu zespofowym.


mailto:program@konin.zhp.pl

Propozycje programowe

1. Festiwal Regiondw.

2. Festyn sportowo-rekreacyjny.

3. Zachecamy do skorzystania z propozycji programowych , Harcerze Dzieciom”.
a. Harcerze Dzieciom 2007
b. Harcerze Dzieciom 2008
c. Harcerze Dzieciom 2009

4. Propozycja programowa ZHP ,Rok regionow”.

5. Opracujcie wtasne pomysty.

Bardzo zachecamy, aby podjete dziatania i trud ich organizacji miat swoje odzwierciedlenie
w prébach na stopnie i sprawnosci harcerskie Waszych harcerek i harcerzy.



FESTIWAL REGIONOW

propozycja

1. Uroczyste otwarcie festynu

2. Konkurs na wykonanie strojéw regionalnych (w wiekszych grupach,
klasach). Klasy otrzymujg materiaty (lub muszg wiedzieé, zeby takie
materiaty przygotowac), otrzymujg instrukcje - opis strojéw
regionalnych. W okreslonym czasie wykonujg stroje regionalne. Kazda
klasa (grupa) ma za zadanie przygotowaé stréj dla jednej pary, ktéra
wezmie udziat w paradzie.

3. Parada strojow regionalnych. Moze przeprowadzony by¢ konkurs
(powotanie komisji, ustalenie, za co beda przyznawane nagrody).

4. Nauka siéw gwarowych (na boisku, w szkole mozna umiescié¢ kartki ze
stowami gwarowymi i ich odpowiednikami znaczeniowymi. Zadaniem
zespotdéw kilkuosobowych bedzie odnalezienie par pasujacych wyrazéw).

5. Piosenki ludowe (kazda klasa otrzymuje tekst oraz melodie i musi sie
nauczy¢ ludowej piosenki, mozna roéwniez przygotowaé wersje karaoke).

6. Turniej wiedzy o regionach (indywidualny lub reprezentacji klas).

7. Festyn sportowy - wybrane ,regionalne” dyscypliny ze scenariusza
sportowego.

8. Podsumowanie festynu - wreczenie nagrdéd zwyciezcom.

9. Zakonczenie festynu w harcerskim kregu.

Gromada/druzyna, podejmujgca sie realizacji zadania, moze zgtosic¢ sie do
hufca po dodatkowe materiaty zwigzane z konkretnym, oméwionym z dyrektorem,
scenariuszem festynu (inne propozycje gier, festyndéw, pomysity na realizacje
festynu Rok Regiondw).



Festyn rekreacyjno-sportowy
przyktadowe konkurencije

Slalom rowerem
Uczestnik ma do pokonania tor przeszkod jadac rowerem na czas — przejazd miedzy
pachotkami slalomem, jazda po 6semce, przejazd po ktadce. Za podparcie podczas przejazdu
2 s karne.

Ringo na kij

Jest to proba celnosci. Zadaniem zawodnika jest trafienie ringiem na paliki umieszczone w
roznej odlegtosci od linii rzutu. Punkty za celne trafienia na odpowiedni palik.

Rzut gumowcem
Proba ustanowienia niekonwencjonalnego rekordu. Uczestnik wykonuje rzut na odlegtos¢
trzymajac gumowca w dowolny sposob. Rzuty spalone nie beda brane pod uwagge.

Kregle
Zadaniem zawodnika jest stracenie jak najwickszej ilosci kregli pitkag do koszykowki. Jeden
kregiel — jeden punkt.
Rzut beretem do beczki
Zawodnik na za zadanie trafi¢ do beczki (miski) beretami ustawionymi w roznych
odlegtosciach od linii rzutu.
Rzuty w parach do wiadra
Rzucajacy ma zawigzane oczy, tapigcy trzyma wiadro. Zadaniem jest ztapanie jak najwigkszej
ilo$ci pitek tenisowych lub woreczkéw do wiadra.
Strzaly do celu pitka nozna
Zadaniem zawodnika jest trafienie kopnigciem pilki noznej do okreslonego celu. Ilo$¢
punktow adekwatna do odlegtosci z ktorej zostat oddany strzat. Mozliwos¢ oddania trzech
strzatow.
Rzuty do celu

Zadaniem zawodnika jest trafienie piteczka tenisowg w otwdr wyciety w ptycie. Otwory sa
roznej wielkosci, im trafienie w mniejszy otwor, tym wigksza liczba punktow.

Marsz na nartach
Narty sg wykonane z deski o dlugosci ok. 40 cm. Na koncach i poczatkach sa przyczepione
sznurki. Zadaniem zawodnika jest jak najszybsze przejscie wyznaczonego odcinka stojac na
deskach i trzymajac za sznurki.

Skoki w workach
Wyscigi odbywaja sie¢ w parach. Nalezy jak najszybciej pokona¢ wyznaczony dystans
skokami obunéz stojac w worku.

Slalom hokejowy
Uczestnik jak najszybciej stara si¢ przebiec slalomem prowadzac kijem hokejowym pitke do
tenisa tam i z powrotem.

Hokejowe strzaly
Zadaniem zawodnika jest trafienie piteczka tenisowa uderzong za pomoca kija hokejowego do
wyznaczonego celu. Im wigksza odleglo$¢ z ktorej zostat oddany celny strzat tym wigksza
ilos¢ punktow.



Konkurs kelnerski
Przenoszenie piteczki ping-pongowej na tyzce.
Kto dalej podbiegnie
Jedna osoba rzuca pitke do gory przed siebie, a druga biegnie do momentu, az pitka dotknie
ziemi.
Ukladanie piramidy
Kilkuosobowe grupy (lub cate klasy) majg do dyspozycji kartonowe pudetka. Ich zadaniem
jest w dowolny sposob utozy¢ jak najwieksza piramide, stawiajac pudetka jedno na drugim, w
okreslonym czasie — 3 min. Piramida musi si¢ utrzyma¢, gdyz sedzia mierzy ja, a wyniki
zapisuje na swojej karcie wynikow
Slalom z balonem
Dwoch uczestnikow idzie do wyznaczonego celu, trzymajac pomigdzy swoimi brzuchami
balonik. Slalom ma dlugo$¢ ok. Sm. Trase pokonuja slalomem. S¢dzia mierzy czas stoperem
kazdej parze.
Lanie wody

Noszenie wody w kubku do plastikowego pudta — kto szybciej przeniesie wode.

KONKURENCJE ZESPOLOWE

Lp. Konkurencje — tres¢ zadania Uwagi
1. |SZTAFETA 4*50m Druzyna sktada si¢ z 4
osob, kazdy biegnie
| zmiana - zawodnik toczy opon¢ od samochodu po 50m
wyznaczonym torze , Miejsce — bieznia.
Il zmiana — bieg z 5 litrowym baniakiem, wypetniony
woda,

1l zmiana- skoki w workach,
IV zmiana - bieg z balonem migdzy nogami.

2. |Przecigganie liny Miejsce teren -obok
Druzyna sktad si¢ z 5 chtopcow i 5 dziewczat boiska
3. | Przeskoki przez line. Druzyna ma 2 proby.

Zadaniem zespotu klasowego jest wykonanie przeskokow przez | Miejsce —teren obok
ling. Wygrywa klasa, w ktorej najwiecej uczniow rozpoczeto boiska.
skoki w ciggu 1 min.




ZNAK SLUZBY DZIECKU

Harcerstwo jest szkotq zycia - sciezkq, po ktérej dziecko, a potem nastoletni cztowiek,
dzieki pracy nad sobq, wstepuje stopniowo w dorostos¢. W harcerskiej tradycji
najbardziej naturalng stuzbq zawsze byla ta zwiqzana z miodszymi, z troskq o ich
wychowanie. “Takie bedq nasze Rzeczypospolite, jakie mtodziezy chowanie...”. Od tego,
jak dzisiaj wychowujemy, jakie wzorce i postawy przekazujemy mitodym, zalezy
przysztos¢ naszego kraju. Stuzba dziecku to przede wszystkim troska o wychowanie
mtodego pokolenia - patrzcie, jak wiele jest tu wcigz do zrobienia!

Stuzba dziecku to réwniez zabieganie o tych najmtodszych, ktérzy potrzebujq pomocy.
Dziecko jest bezbronne, narazone na krzywde, bdl, brak mitosci, niezrozumienie
i beztroske dorostych. Czesto poznaje swiat z perspektywy rozbitej rodziny, sierocej
samotnosci, dtugotrwatej choroby, kalectwa. Ile takich dzieci zyje obok was, w waszej
LOKALNE] SPOELECZNOSCI - w sgsiedztwie, na tej samej ulicy, na osiedlu? Obok
tych dzieci nie mozna przechodzi¢ obojetnie. Musimy dostrzega¢ ich problemy,
nawiqzywac¢ z nimi bezposredni kontakt. Musimy znac¢ prawa dziecka, wiedziec,
jak umiejetnie i skutecznie mozna takim dzieciom pomagac.

Dziecko ma wiasne poczucie godnosci, pragnienia, marzenia i... zmartwienia.

W' miare mozliwosci nalezy wspomagaé wychowanie najmtodszych, umiejetnie
dostrzegac oraz rozumiec ich potrzeby i problemy. Skutecznie interweniowac tam, gdzie
dziecku dzieje sie krzywda lub niezbedna jest pomoc - oto idea wedrowniczej stuzby
dziecku.

Wypelniaé te wedrownicza stuzbe i zdobyé znak mozna na przyktad:
e poznajac prawa dziecka (Miedzynarodowa Konwencje Praw Dziecka, Kodeks
Rodzinny i Opiekunczy, regulamin uczniowski w szkole, etc.);
¢ wlaczajac sie w prace samorzaddéw szkolnych oraz bedac rzecznikiem spraw miodych
ludzi we wladzach samorzadowych, np. komisji do spraw dzieci i mlodziezy w radzie
gminy;
¢ dowiadujac sie, jakie instytucje moga na waszym terenie pomoc dzieciom w trudnej
sytuacji badz podejmujac interwencje w wypadku tamania praw dziecka;
e umiejetnie oceniajac sytuacje dziecka, ktéoremu chcecie udzieli¢ pomocy: warunki
rodzinne, materialne, potrzeby;
e podejmujac interwencje w odpowiedniej instytucji w przypadku stwierdzenia
tamania praw dziecka;
¢ podejmujac probe pomocy dzieciom w trudnej sytuacji materialnej, np. pozyskujac
dla nich przybory szkolne, ubranie, organizujac kolonie;
e poznajac uwarunkowania i etapy rozwoju psychofizycznego dziecka;
¢ podejmujac réznorodne zadania na rzecz dzieci z waszego otoczenia, ze
szkoly, osiedla, etc.- budujac dla nich bezpieczny plac zabaw, organizujac wycieczki,
wakacyjne zielone przedszkole, zastepy Nieobozowej Akcji Letniej lub Zimowej,
pomagajac w nauce, etc.;
e wspolpracujac ze szpitalami dzieciecymi, organizujac czas dzieciom przewlekle
chorym;



e organizujac badz wspierajac prace gromad zuchowych i druzyn harcerskich, druzyn
Nieprzetartego Szlaku;

e organizujagc w swoim srodowisku akcje zwigzane z miedzynarodowymi i
ogolnopolskimi dziataniami na rzecz pomocy dzieciom;

e organizujac gromady zuchowe i zastepy podwdrkowe w $rodowiskach zaniedbanych
wychowawczo, upos$ledzonych spotecznie;

e organizujac tzw. Patrole “Pomocnej Dioni” do szkot, ztobkow, przedszkoli i doméw
dziecka w celu naprawienia zabawek, pomocy szkolnych, uporzadkowania badz
wykonania urzadzen na placach zabaw;

e podejmujac stalg (!!!) wspétprace z domem dziecka;

e organizujac swietlice srodowiskowe, w ktérych zapewnicie dzieciom opieke, pomoc
w odrabianiu lekgji, etc.;

e organizujac bezplatne korepetycje z jezykdéw obcych (badz z innych przedmiotow)
dla dzieci najubozszych i dla tych, ktére maja duze problemy z nauka;

e organizujac kampanie rozpowszechniajaca Konwencje Praw Dziecka.



HARCOWNIK *

N

Uczestniczy/a w 5 grach terenowych, przestrzegal/a zasad w nich
obowiazujacych.

Poznal/a 10 ¢wiczen rozwijajacych spostrzegawczosé, refleks, pamiec.
Uczestniczyl/a razem z zastepem w zawodach, turnieju, meczu lub innej formie
wspolzawodnictwa miedzy zastepami.

Bral/a udziat w INO, grze ekologicznej lub biegu patrolowym.

ORGANIZATOR HARCOW-ORGANIZATORKA HARCOW * *

rowN

Przeprowadzil/a 10 gier terenowych i sportowych, uczac mlodszych zasad w nich
obowiazujacych.

Zorganizowal/a dla zast¢pu (druzyny) ¢wiczenia z KIM-a w harcowce i w terenie.
Zorganizowal/a mecz, olimpiade lub inng forme¢ zawodow miedzy zastepami.
Prowadzi wilasny notatnik, zawierajacy zbior gier i ¢wiczen do wykorzystania
W pomieszczeniu i w terenie.

MISTRZ HARCOW-MISTRZYNI HARCOW * * *

=

Przedstawit/a zestaw gier, ¢wiczen i konkurséw, zebranych w czasie proby.
Przeprowadzil/a po Kkilkanascie gier teremowych i Swietlicowych w druzynie
(szczepie) lub dla dzieci spoza ZHP.

Przygotowal/a trase¢ i1 program harcerskiego biegu terenowego, sprawdzajacego
znajomos¢ technik harcerskich.

Nauczyl/a mlodszych kilku gier i ¢wiczen do wykorzystania na zbiorkach i w
szkole.

STARSZA SIOSTRA/STARSZY BRAT *

=

w

Opiekowata/al si¢ mlodszym dzieckiem przez kilka godzin umiej¢tnie je zabawiajac
Pozostajac pod opieka rodzicéw zadbata/at o powierzone dziecko

o przestrzegala/al godzin karmienia,

o przygotowata/al do wyjscia na spacer w odpowiednim ubraniu,

o towarzyszyla/yt przy toalecie porannej i wieczornej,

o ulozyta/at do snu.
Potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo zabawy w domu i na spacerze.
Przygotowala/al gre lub zabawe dla dzieci w wieku przedszkolnym,
przeprowadzajac ja z rodzenstwem wlasnym lub przyjaciol albo z dzieCmi na
podworku



